


ABLAUF

FREITAG, 31.05.2024
AB 15:00 UHR ANREISE
17:00 UHR WELCOME UND GEMEINSAMER BEGINN
18:00 UHR ABENDESSEN
20:00 UHR WORKSHOP CONTACT- IMPROVISATION MIT LOTTE JIRKA
PARTY IM ZIRKUSZELT, BAR, LAGERFEUER

SAMSTAG, 01.06.2024
AB 09:00 UHR AKRO- YOGA, SHIATSU
10:00 - 11:30 UHR BRUNCH
11:30 - 13:30 WORKSHOP ZU DEN THEMEN SELBSTFURSORGE UND

EMPOWERMENT MIT THERESA LUX UND YAELLE DORISON

ZWISCHENDURCH SIEBDRUCK, SHIATSU
14:30 - 15:30 GEMEINSAMER ABSCHLUSS, KAFFEETRINKEN

16:00 UHR ABREISE

UBERNACHTET WERDEN KANN IN ZELTEN, BUSSEN UND ZIRKUSWAGEN.
WER IM ZIRKUSWAGEN UBERNACHTEN MOCHTE,
MELDE SICH GERN BIS ZUM 15.05. BEI LOTTI.

ES GIBT EINEN KINDERSPACE UND KINDERBETREUUNG.
BITTE GEBT BIS ZUM 15.05. BESCHEID, WENN IHR MIT KIND KOMMT UND EINE
KINDERBETREUUNG WUNSCHT.

MITBRINGEN: WAS FURS KUCHENBUFFET UND DEN KLEINEN HUNGER
ZWISCHENDURCH, BEQUEME KLEIDUNG, WER MAG KLAMOTTE FUR
SIEBDRUCK, SPENDE FUR ESSEN UND WORKHOPS

INFO UND ANMELDUNG BEI LOTTI: CMEHLING@POSTEQO.DE, 0179- 9393498




